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ORDRE DU JOUR

Discuter de l'initiative du point de vue de I'UPO.

Les travaux qui ont été réalisés tout au long de |la
période de subvention.

Qu’avons-nous appris de cette initiative ?

Les STARS de notre communauté !!
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Quel mot décrit les connaissances en
matiere de santeé ?

(® Commencez la présentation pour afficher les résultats du sondage sur cette diapositive.



Qu'est-ce que les connaissances

IO\ I II?
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* Selon le Centre de stratégies de santé Inc., « les connaissances en matiere
de sante se définissent comme le degré auquel les individus ont |a
capacité d’obtenir, de traiter et de comprendre les informations et les
services de santé de base necessaires pour prendre des décisions
appropriees en matiere de santé. (S.C. Ratzan and R.M., Bethesda.

2023). »
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Que représente l'initiative « Améliorer les
connaissances en matiere de santé » pour
I’organisation unie de planification (UPO) ?

Qu’est-ce que cela signifie pour I'lagence ?
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* L'initiative « Améliorer les connaissances en matiere de santé » vise a
combler les lacunes de connaissances en matiere de santé (HL) dans le
District de Columbia, en particulier parmi les résidents noirs/afro-
americains et les populations ayant une maitrise limitée de l'anglais, qui
ont été touchées de maniere disproportionnée par le COVID-19 ;
reconnaissant qu’il est essentiel de combler les ecarts de connaissances
en matiere de santé pour promouvoir I'équité santé, réduire les disparités
et ameéliorer les résultats medicaux de maniere plus générale.
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Quel travail a été réalisé avec
cette initiative ?

Qu’a fait 'UPO ?
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Sensibilisation ! Séances d'informations ! Vaccins et
plus encore !

* 'UPO a utilisé la communauté pour atteindre son potentiel le plus éleve possible pour améliorer
les connaissances en matiere de santé de tous ages.

— Certaines de nos réalisations sont les suivantes :
o Campagne de rentrée scolaire 2022 - 22 résidents du DC ont été vaccinés avec succes.
o 2022-2023 Envahissez les rues.
o Directement dans la rue - Peppa le cochon.
o Campagne de vaccination Trunk-or Treat pour le primaire - 5 éleves du primaire et 1 directrice - J.C. Nalle Elem.
o Séance de sensibilisation au cancer du sein.

o Atelier sur les maladies chroniques / Atelier sur les connaissances en matiére de santé / Atelier supplémentaire sur les maladies
chroniques.

o Partenariat d'Expo Santé et Bien-étre 2023 avec Far Southeast Family Strengthening Collaborative (FSFSC).

o 2024 Démonstration dentaire pour enfants / Choix alimentaires sains dans les garderies de ['UPO.
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Tout au long de l'initiative, 'UPO s’est concentré sur I'expansion des ateliers de formation en matiere
de santé dans tout le district.

Les ateliers suivants ont permis de capturer des expériences uniques, ainsi que du contenu spécialisé :
o Hygiene menstruelle : Sa promesse avec la présidente et directrice générale, Mme Astin N. Blount

o Santé cardiaque en partenariat avec le Bureau de 'apprentissage de la petite enfance (OEL) - Réseau
d'amélioration de la qualité (QIN)

o Sojourner Truth School en partenariat avec la Division des services a la jeunesge

Her Promise, Inc.
“How To Pamper Your Period”
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Ou sommes-nous allés ?

Dans les maisons des résidents de Washington
DC !
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L'hygiene dentaire pour les enfants !
———
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Eating the Rainbow

A COLORFUL FOOD BOOK
This book will encourage children to eat healthy foods. But
be sure to keep these food safety tips in mind when sharing
faod with your children:
> Cut all foods into bite-sized pieces ta prevent choking.
»Never leave your child alone with food

> Check with your pediatrician before introducing common
allergens such as nuts, dalry, and wheat

> Make sure your child secs you eating a rainbow of foods!
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Le coeur de DC Health !

YOU'RE MY ABSOLUTE
FAVORITE HUMAN BEING :)

PIC-COLLAGE
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Qu’avons-nous appris tout au long
de cette période de subvention ?
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Tout au long de cette initiative, I'UPO a appris ce qui suit :
o Tout le monde n’est pas conscient de ses ressources au sein du district.
o Il estimpératif d'étre conscient de chaque résident et de ses obstacles liés aux besoins.

o Etre compétent en matiére de ressources dans chaque quartier du DC contribue a renforcer les efforts en faveur des connaissances en
matiere de santé et de ses résidents.

o Avoir une représentation adéquate de chaque quartier est essentiel pour poursuivre un travail fructueux et combler le fossé entre les
résidents et les obstacles liés a la santé qui résident actuellement a Washington.

o Tout le monde ne sera pas réceptif envers vous, au travail que vous accomplissez et a la mission derriére le travail.
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Les STARS de la communauteé !

* Ashley J. et son fils Micah sont des
résidents du quartier 5 qui résident
actuellement a Brookland Manor.
Ashley a participé a I'atelier sur le

y diabete pour mieux comprendre le

diabete et bénéficier d'un dépistage

du diabéte. Grace a cela, Ashley a

également pu entrer en contact

avec Unity Healthcare (Saratoga

Ave), pour bénéficier d'un dépistage

du diabéte et I'aider a gérer ses

problemes de santé préexistants.
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Daniel W. est un résident actuel du
quartier 5 qui vit également dans le
Brookland Manor du quartier 5. Daniel a
participé a I'atelier « Quel est le sens des
connaissances en matiere de santé ? »
pour mieux comprendre I'importance de
I’éducation a la santé et comment accéder
aux ressources de santé. Grace a sa
participation a cet atelier, il a pu aider sa
grand-meére a gérer ses maladies
chroniques actuelles.
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Cet événement se déroule avec le soutien du Bureau du secrétaire d’Etat
américain chargé de la Santé et des services sociaux (HHS) dans le cadre d'une

aide financiére totalisant 3 999 923,00 S. Le contenu est celui de I'auteur ou des
auteurs et ne représente pas nécessairement le point de vue officiel ou
I'approbation du Bureau du Secrétaire/OASH/HHS ou du gouvernement des
Etats-Unis. Pour plus d’informations, veuillez consulter le site
minorityhealth.hhs.gov/

0 DC Health

@ dchealth
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